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 DURACIÓN

 200 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings
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DESCRIPCIÓN

El teatro no se trata solamente de una de las artes escénicas con más seguidores y más
relevantes, sino que también tiene una gran utilidad desde el punto de vista del desarrollo
personal y de las habilidades sociales. Es por esto que cada vez son más quienes se animan
por participar en actividades de teatro por afición y como herramienta para su desarrollo
personal. A través de este curso de teatro el alumnado conocerás las principales técnicas de
expresión, representación y comunucación empleadas en el teatro actualmente.

OBJETIVOS

A través del presente curso de teatro se pretenden alcanzar los siguientes objetivos:
Conocer las principales técnicas de animación, expresión y creatividad. Conocer las
principales técnicas de expresión y representación. Aprender las técnicas pedagógicas del
juego. Saber aplicar as técnicas de maquillaje y caracterización más habituales. Saber aplicar
las principales técnicas de relajaciópn y respiración. Conocer la risoterapia.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

El curso de teatro se dirige tanto a profesionales de la interpretación que tengan interés en
actualizar o ampliar sus conocimientos, como a aficionados del teatro que quieran seguir
formándose o a cualquier persona interesada en aprender las principales técnicas de
expresión y representación, ya sea por afición al teatro o como herramienta de desarrollo
personal.

PARA QUÉ TE PREPARA

El curso de teatro ofrece al alumnado la posibilidad de conocer y dominar las técnicas de
expresión, representación, comunicación, animación o caracterización más utilizadas en el
teatro actualmente, ya sea para alcanzar su desarrollo personal o profesional.
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SALIDAS LABORALES

Tras finalizar la presente formación, habrás adquirido las competencias necesarias que
aumentarán tus expectativas laborales en los siguientes sectores: Teatro, desarrollo
personal, interpretación, actuación.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Introducción al Teatro:

Escenificación y Representación

Paquete SCORM: Introducción al Teatro:

Escenificación y Representación

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. TÉCNICAS DE EXPRESIÓN Y REPRESENTACIÓN

Clasificación y características1.
Técnicas de expresión corporal2.
Técnicas de sonido3.

- Diferentes reproductores de sonido1.
- Procedimiento de conexión2.
- Procedimiento de desconexión3.
- Limpieza del equipo4.
- Normas de seguridad5.

Técnicas de expresión oral4.
- Tipos de micrófono1.
- Entonación y dicción2.
- Composición del mensaje3.
- Guión de presentación4.

Técnicas de expresión musical5.
- Estilos musicales1.
- Estilos de baile2.
- Seguimiento musical en veladas y espectáculos3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TÉCNICAS DE ANIMACIÓN, EXPRESIÓN Y CREATIVIDAD

Análisis de los recursos de expresión audiovisual y recursos informáticos1.
- Valor y utilidad educativa de los lenguajes audiovisuales en el tiempo libre1.
- Aplicabilidad en contextos educativos de tiempo libre de las tecnologías de la2.
información y la comunicación (TIC)
- Técnicas y recursos de expresión audiovisual3.

Tipología y aplicación de distintas técnicas de animación2.
Métodos para ambientar y dinamizar. Técnicas de animación3.
Análisis y aplicación de los distintos juegos y recursos lúdicos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EXPRESIÓN Y COMUNICACIÓN

Expresión y Comunicación Corporal1.
El esquema corporal2.

- Elaboración del esquema corporal1.
- Organización del esquema corporal2.

El proceso de lateralización3.
Desarrollo de las capacidades perceptivo motrices4.
Manifestaciones expresivas asociadas al movimiento5.
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UNIDAD DIDÁCTICA 4. TÉCNICAS ESCENOGRÁFICAS Y DECORACIÓN DE ESPACIOS

Clasificación y características1.
La puesta en escena2.
Etapas para la realización y producción de un montaje3.

- Preproducción1.
- Producción2.
- Explotación3.

Técnicas de iluminación4.
- Sistema de iluminación1.
- Uso de la luz2.
- Efectos especiales3.
- Normas de seguridad4.

Técnicas de ambientación5.
- El escenario1.
- Resto de espacios2.
- Tipos de ambientación y combinación de elementos3.
- Materiales básicos de decoración4.

Rotulación y grafismo6.
- Elementos que usan en animación1.
- Las proporciones2.
- Teoría del color3.
- Uso de los colores4.
- Uso de las letras5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TÉCNICAS DE MAQUILLAJE Y DE CARACTERIZACIÓN

Técnicas de maquillaje1.
- Los materiales y productos habituales en animación1.
- Procedimiento para realizar un maquillaje2.
- Tipos de maquillaje3.
- Caracterizaciones de maquillaje4.
- Normas de seguridad e higiene5.

El disfraz y el vestuario en los espectáculos2.
Estudio del vestuario escénico3.

- En espectáculos existentes1.
- En espectáculos de nueva creación2.
- Caracterizaciones de vestuario3.

Presupuestos4.
Mantenimiento del vestuario: los complementos o props5.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. TÉCNICAS PEDAGÓGICAS DEL JUEGO

El juego1.
- El juego educativo1.

El juego didáctico2.
- Elementos y características del juego didáctico1.
- Procedimiento para la elaboración del juego didáctico2.
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Función del juego3.
El juego y los juguetes4.

- El juego en la actualidad1.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. LA RELAJACIÓN

Concepto de relajación1.
- Técnica de relajación1.

Efectos derivados de la relajación2.
Experiencia vivencial de la relajación3.
Beneficios y contraindicaciones de la relajación4.

- Beneficios1.
- Contraindicaciones2.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. LA RESPIRACIÓN Y LA IMPORTANCIA DE SU CONTROL

Anatomía del aparato respiratorio1.
- Fosas nasales1.
- Faringe, laringe y tráquea2.
- Tracto respiratorio inferior3.
- El diafragma4.

Fisiología de la respiración2.
- Ventilación pulmonar1.
- Respiración celular2.
- Intercambio de gases3.

La respiración. La acción de respirar3.
La importancia de respirar bien y sus beneficios4.
El control de la respiración5.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. TÉCNICAS DE RESPIRACIÓN

El control de la respiración1.
- Conciencia de la respiración1.

Tipos de respiración. Ejercicios prácticos2.
- Respiración clavicular1.
- Respiración costal2.
- Respiración abdominal3.
- Respiración completa4.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. RISOTERAPIA

La risoterapia1.
- Finalidad de la risoterapia1.

Beneficios de la risoterapia2.
Risoterapia y estrés3.
La sesión de risoterapia4.

- Aspectos a tener en cuenta1.
- Duración de la sesión2.
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- Fases de la sesión de risoterapia3.
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