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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Enfermería Geriátrica: Avanzado + Titulación Universitaria En
Primeros Auxilios (Doble Titulación con 5 Créditos ECTS)

DURACIÓN
325 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
5 ECTS

Titulación
Doble Titulación: - Titulación de Especialista en Enfermería Geriátrica: Avanzado expedida por
EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociación Española de
Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación online por QS World
University Rankings - Titulación Universitaria en Primeros Auxilios por la UNIVERSIDAD ANTONIO DE
NEBRIJA con 5 Créditos Universitarios ECTS. Curso puntuable como méritos para oposiciones de
acceso a la función pública docente en todas las CC. AA., según R.D. 276/2007 de 23 de febrero (BOE
2/3/2007). Éste se lleva a cabo dentro del plan de formación permanente del profesorado de la
Universidad Antonio de Nebrija
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Descripción
Si le interesa el ámbito de la enfermería y quiere especializarse en enfermería geriátrica, aprendiendo
además diferentes técnicas de primeros auxilios este es su momento, con el Curso de Enfermería
Geriátrica: Avanzado + Titulación Universitaria En Primeros Auxilios (Doble Titulación + 5 Créditos
ECTS) podrá adquirir los conocimientos necesarios para realizar esta labor de la mejor manera posible.
La geriatría se encarga del estudio del tratamiento y prevención de las enfermedades en las personas
de la tercera edad, se trata de resolver problemas de salud de los mayores y de conseguir su
recuperación. Con el aumento de la esperanza de vida en la actualidad hay una gran proporción de
personas de la tercera edad en la población, por lo que tratar y solucionar sus problemas de salud se
ha convertido en una tarea muy demandada e importante. Al igual que en otros sectores laborales o
personales, los centros educativos están expuestos a riesgos y a situaciones de emergencia de mayor
o menor gravedad. En estas circunstancias, una actuación rápida y precisa puede resultar
determinante, sin embargo, a menudo el profesorado no tiene la formación específica para actuar de
la manera más adecuada en situaciones de urgencia. Con este Curso de Enfermería Geriátrica:
Avanzado podrá realizar las técnicas más avanzadas en geriatría para resolver los problemas de los
ancianos con total profesionalidad.

Objetivos

Conocer los aspectos más importantes del envejecimiento.
Conocer los aspectos psicosociales del envejecimiento.
Enfermería geriátrica.
Realizar valoraciones geríatricas.
Conocer la terapia ocupacional en la geriatría.
Dotar al alumnado de los conocimientos necesarios para desarrollar las actuaciones básicas en
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primeros auxilios.
Reconocer las situaciones de riesgo y emergencia y adoptar las medidas de prevención y
protección más adecuadas en cada caso.

A quién va dirigido
El Curso de Especialista en Enfermería Geriátrica: Avanzado está dirigido a todos aquellos
profesionales del mundo de la enfermería que quieran adquirir conocimientos sobre la geriatría en
este sector. Además es interesante para aquellas personas que deseen especializarse en geriatría y
cuidados de persona de la tercera edad.

Para qué te prepara
Este Curso de Enfermería Geriátrica: Avanzado + Titulación Universitaria En Primeros Auxilios (Doble
Titulación + 5 Créditos ECTS) le prepara para conocer a fondo la geriatría y los aspectos y
características más avanzadas para tratar este fenómeno en el campo de la enfermería, y así solucionar
los problemas de salud de las personas ancianas con total profesionalidad e independencia. El curso
tiene como objetivos formar a cualquier profesional en las nociones básicas relacionadas con los
primeros auxilios, así como instruir a los alumnos en las actuaciones básicas ante las principales
contingencias

Salidas laborales
Residencias de ancianos / Hospitales / Enfermerías / Geriatría / Cuidados de personas dependientes /
Personal sanitario.
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TEMARIO

PARTE 1. ENFERMERÍA GERIÁTRICA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. GERONTOLOGÍA Y GERIATRÍA

Introducción1.
Definiciones2.
Demografía y epidemiología3.
Atención sanitaria al anciano4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EL ENVEJECIMIENTO

Definición1.
Teoría del envejecimiento2.
Proceso de envejecimiento3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. SOCIALIZACIÓN DEL ANCIANO

Introducción al concepto de socialización1.
- Etapas de socialización1.
- Agentes de socialización2.
- Resultado del proceso de socialización3.

Cambio y socialización en la tercera edad2.
- Factores que inciden en la socialización de la persona anciana1.
- Beneficios de la socialización en las personas mayores2.

Modelos explicativos del proceso de socialización en la tercera edad3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ALTERACIONES FISIOLÓGICAS EN EL ANCIANO

Alteraciones de los órganos1.
Alteraciones del Sistema Nervioso2.
Alteraciones del sistema renal3.
Alteraciones óseas y en la musculatura4.
Alteraciones del sistema digestivo5.
Alteraciones del sistema respiratorio6.
Alteraciones del sistema cardiaco7.
Alteraciones del sistema endocrino8.
Alteraciones de la piel9.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ALTERACIONES PSICOAFECTIVAS

Introducción1.
Características psicosociales y afectivas del envejecimiento2.

- La relación social en la vejez1.
- Pérdida sensorial2.

Principales trastornos psicológicos en las personas mayores3.
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- Demencias1.
- Pérdida de autoestima2.
- Depresión3.
- Suicidio4.
- Estrés y ansiedad5.
- Trastornos del sueño6.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. VALORACIÓN GERIÁTRICA

Primera fase: Valoración1.
- Parámetros de valoración según el modelo teórico de v. Henderson1.
- Patrones funcionales de Gordon2.

Nutrición en las personas mayores2.
- Tipo de alimentación1.
- Base para una buena alimentación2.
- Dieta para personas mayores3.

Cambios psico-biológicos que afectan a la nutrición3.
Hábitos saludables para la persona mayor4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. CUIDADOS EN EL ANCIANO

Prevención de infecciones1.
- Medidas para disminuir el riesgo de transmisión de infecciones1.
- La piel como órgano protector ante las infecciones2.

Prevención de caídas en el anciano2.
- Descripción de accidentes habituales y su prevención1.
- Importancia de las caídas en el anciano2.
- Prevención de las caídas3.

Prevención y atención del abuso, violencia y malos tratos en el anciano3.
- Maltrato en la tercera edad1.

Cuidados enfermeros al anciano hospitalizado4.
- Valoración de las constantes vitales1.
- Valoración física2.
- Valoración de las actividades de la vida diaria3.
- Valoración del estado mental4.
- Valoración psicoafectiva y socio-familiar5.
- Pautas de actuación6.

Promoción de la salud5.
- Intervenciones en promoción de la salud1.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. PRINCIPALES PATOLOGÍAS Y ALTERACIONES EN EL ANCIANO

Parkinson1.
- Etiología1.
- Tipos2.
- Sintomatología3.

Alzheimer2.
- Alteraciones en la enfermedad del Alzheimer1.
- Fases de la enfermedad de Alzheimer2.
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Enfermedades osteoarticulares3.
- Artrosis (osteoartritis, artropatía degenerativa)1.
- Osteoporosis2.
- Lumbalgias y lumbociáticas3.

Hipertensión arterial4.
- ¿Qué es la hipertensión arterial?1.
- Cifras normales/cifras elevadas de tensión arterial2.
- Factores que influyen en la aparición de hipertensión arterial3.
- Actuación ante un caso de hipertensión arterial4.

Diabetes mellitus5.
- Cuidado del diabético1.

Enfermedad de Huntington6.
- Diagnóstico1.
- Tratamiento2.

Accidentes cerebrovasculares (Ictus)7.
- Manifestaciones clínicas1.
- Plan de actuación2.

Alteración del oído y la vista8.
- La vista1.
- El oído2.

Síndrome confusional9.
- Características clínicas1.
- Factores de riesgo2.
- Causas más frecuentes3.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. FARMACOLOGÍA EN EL ANCIANO

Concepto de farmacoterapia1.
- Tipos de farmacoterapia1.
- Pautas de administración2.
- Cumplimiento terapéutico3.

Farmacocinética2.
- Liberación1.
- Absorción2.
- Distribución3.
- Metabolización4.
- Excreción5.

Farmacodinamia3.
- Vida media de un fármaco o droga1.
- Eficacia de los fármacos2.

Reacciones adversas y toxicidad4.
- Reacción adversa a medicamentos1.
- Interacciones farmacológicas2.

Heterogeneidad en la respuesta al fármaco5.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. LEY DE DEPENDENCIA

Introducción a la Ley de Dependencia1.
- Grados de Dependencia1.
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- Catálogo de servicios de atención del sistema para la autonomía y atención a la2.
dependencia
- Prestaciones económicas3.
- Requisitos para ser beneficiarios del servicio4.
- Principios de la Ley de Dependencia5.

Ejemplo y anexo2.
- Anexos1.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. CAMBIOS EN EL PROCESO QUIRÚRGICO EN EL ANCIANO

Concepto de medio quirúrgico1.
- Clasificación de la cirugía1.
- Etapas de la cirugía2.

Riesgo quirúrgico en el anciano2.
Posiciones del paciente quirúrgico3.

- Medidas de seguridad1.
- Posición supina o dorsal2.
- Posición prona o ventral3.

Consentimiento informado4.
- La manifestación escrita1.
- Negativa al tratamiento2.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. INSTITUCIONALIZACIÓN DEL ANCIANO

Instituciones y programas de atención sanitaria1.
- Equipo interdisciplinar del sistema sanitario. Papel de los profesionales1.
- La coordinación interdisciplinar2.

El Sistema Nacional de Salud2.
- Niveles de asistencia y tipos de prestaciones1.
- Salud Pública y comunitaria2.
- Salud Comunitaria3.

PARTE 2. PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. GENERALIDADES

Concepto de socorrismo y primeros auxilios1.
Principios de actuación en primeros auxilios2.
Terminología clínica3.
Valoración del estado del accidentado: valoración primaria y secundaria4.
Contenido básico del botiquín de urgencias5.
Legislación en primeros auxilios6.
Conocer o identificar las lesiones7.
Recursos necesarios y disponibles8.
Fases de la intervención sanitaria en emergencia9.
Exploración de la víctima10.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ANATOMÍA BÁSICA
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Sistema óseo1.
Sistema digestivo2.
Sistema respiratorio3.
Sistema circulatorio4.
Sistema nervioso5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. SOPORTE VITAL BÁSICO

Introducción al Soporte Vital Básico1.
Secuencia en la RCP básica2.
Valoración del nivel de conciencia3.
Valoración de la ventilación4.
Comprobar si existe pulso carotídeo5.
Maniobras de resucitación cardiopulmonar6.
Protocolo de soporte vital básico7.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. VENDAJES

Definición1.
Tipos de vendas2.
Tipos de vendajes3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRASLADO DE ACCIDENTADOS

Introducción al traslado de accidentados1.
Métodos para levantar a una persona2.
Tipos de camilla3.
Prevención4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ACTUACIONES EN PRIMEROS AUXILIOS

Las obstrucciones de la vía aérea1.
Las pérdidas de conciencia2.
Las crisis convulsivas3.
Las crisis cardiacas4.
Las hemorragias5.
Las heridas6.
Las fracturas y luxaciones7.
Las quemaduras8.
Lesiones de ojo, nariz y oído9.
Accidente de tráfico10.
Lesiones por electrocución11.
Las intoxicaciones12.
La insolación y golpe de calor13.
Hipotermia y congelación14.
Parto de urgencia15.
Lumbalgias de esfuerzo16.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PSICOLOGÍA APLICADA A LOS PRIMEROS AUXILIOS
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Valoración de la escena y reacción del accidentado1.
Principios de comunicación y habilidades sociales2.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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