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 DURACIÓN

 200 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings
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DESCRIPCIÓN

La danzaterapia es un método de trabajo que se puede utilizar en diferentes tipos de
disciplinas, con el objetivo principal de originar una mejora en las diferentes áreas de trabajo
de las personas que realicen esta actividad. Este curso áreas de intervención en
danzaterapia, proporciona una descripción de las distintas áreas para comprender su labor e
importancia a la hora de llevarla a la práctica.

OBJETIVOS

Estudiar los conocimientos básicos sobre psiquiatría, psicología y psicoterapia, para
posteriormente ser aplicados en danzaterapia.
Conocer las nociones elementales sobre pedagogía y educación especial.
Aprender los factores principales de la fisioterapia y rehabilitación, y las ventajas que
tiene la danzaterapia en ellos.
Adquirir conocimientos de las principales enfermedades paliativas para comprender
como puede mejorar la danzaterapia sus vidas.
Comprendes las bases del desarrollo y crecimiento personal, para saber cómo se aplica
en danzaterapia.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

El presente curso áreas de intervención en danzaterapia está dirigido a todas aquellas
personas que quieran ampliar sus conocimientos y conocer todo lo relacionado con las áreas
de danzaterapia. Además, la presente formación puede ser el complemento perfecto para
todas aquellas personas que estén en disposición de ejercer dicha terapia.

PARA QUÉ TE PREPARA

En presente curso áreas de intervención en danzaterapia le preparará para conocer todo lo
relacionado con las áreas de danzaterapia, así como sus aplicaciones y ventajas en cada una
de ellas.
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SALIDAS LABORALES

Actividad física / Danza / Experto en danza / Monitor de Yoga / Sanidad / Psicología /
Rehabilitación
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Áreas de Intervención en

Danzaterapia

Paquete SCORM: Áreas de Intervención en

Danzaterapia

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. PSIQUIATRÍA, PSICOLOGÍA Y PSICOTERAPIA

Concepto de salud mental1.
- Promoción de la salud1.
- Prevención de la enfermedad2.

Concepto de psiquiatría2.
- Especialidad de psiquiatría1.

Concepto de psicología3.
La psicoterapia4.

- El trabajo de las emociones en la psicoterapia1.
- Aproximación a la psicología positiva y terapia transpersonal2.

Influencia de la danzaterapia en salud mental5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PEDAGOGÍA Y EDUCACIÓN ESPECIAL

Educación. Conceptos fundamentales1.
- Aspectos etimológicos del término “educación”1.
- Definiciones del concepto de educación2.
- Actores en el proceso de educación3.
- Términos relacionados con el ámbito educativo4.

Nociones básicas de pedagogía2.
- Relación de la pedagogía con otras ciencias1.

¿Qué es la educación especial?3.
- Definiciones que la Educación Especial1.
- Ámbitos de actuación2.
- Profesionales implicados3.

Influencia de la danzaterapia en pedagogía y educación especial4.
- Danzaterapia como herramienta educativa1.
- Danzaterapia en educación especial2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. FISIOTERAPIA Y REHABILITACIÓN

Acercamiento a la fisioterapia1.
- Ámbitos de la fisioterapia1.
- El proceso fisioterapéutico2.

La rehabilitación2.
Influencia de la danzaterapia en fisioterapia y rehabilitación3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PERSONAS CON ENFERMEDADES PALIATIVAS

Personas con enfermedades paliativas1.
Cáncer2.

- Tipos de tumores: benignos y malignos1.
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- Influencia de la danzaterapia en el cáncer2.
Fibromialgia3.

- Sintomatología de la fibromialgia1.
- Influencia de la danzaterapia en la fibromialgia2.

SIDA4.
- Manifestaciones clínicas del SIDA1.
- Influencia de la danzaterapia en el SIDA2.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. DESARROLLO Y CRECIMIENTO PERSONAL

¿Qué es el crecimiento personal?1.
- Cuerpo1.
- Mente2.
- Espíritu3.

Equilibrio cuerpo y mente2.
Influencia de la danzaterapia en el crecimiento personal3.
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