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 DURACIÓN

 220 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

Doble Titulación Expedida por EUROINNOVA BUSINESS SCHOOL y Avalada por la Escuela
Superior de Cualificaciones Profesionales
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DESCRIPCIÓN

Este curso de Técnico en equipamientos e instalaciones deportivas, ofrece una formación
básica sobre la materia. Hoy día la industria deportiva está sometida a una serie de cambios y
ello conlleva que las instalaciones deportivas tienen que también estar sometidas a esa serie
de cambios. El curso ofrece una explicación interdisciplinar sobre la planificación,
construcción, gestión y mantenimiento de un gran número de equipos deportivos.

OBJETIVOS

Aprender la terminología básica relacionada con los equipamientos e instalaciones
deportivas
Conocer la tipología de instalaciones deportivas
Aprender el proceso de planificación de instalaciones deportivas
Aprender a describir los elementos esenciales de las instalaciones deportivas para la
educación y el recreo
Conocer cuáles son los puntos importantes en la evaluación de la accesibilidad en
recintos deportivos

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este curso de Técnico en equipamientos e instalaciones deportivas está dirigido a todas
aquellas personas interesadas en formarse como Técnico en equipamientos e instalaciones
deportivas, ya sean estudiantes o profesionales de la materia. Así como a profesionales y
empleados de instalaciones deportivas, personas que se mueven a ese entorno.
Desempleados que deseen adquirir conocimientos en la materia.

PARA QUÉ TE PREPARA

Este curso de Técnico en equipamientos e instalaciones deportivas le prepara para formar a
profesionales o cualquier persona referida al mundo del deporte e instalaciones deportivas
profundizando en aspectos muy concretos sobre las bases estratégicas del deporte.
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SALIDAS LABORALES

Técnico de instalaciones deportivas/ Deporte/ Gestión de la Salud y Seguridad en
instalaciones Deportivas
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Paquete SCORM: Equipamientos e

Instalaciones Deportivas

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

TEMA 1. EVOLUCIÓN HISTÓRICA DE LOS EQUIPAMIENTOS E INSTALACIONES

DEPORTIVAS1.
Introducción2.
Terminología básica relacionada con los equipamientos e instalaciones deportivas3.
Recorrido histórico por las instalaciones deportivas4.

- Instalaciones para la práctica física en la época griega (1000 a 100 a. C.)1.
- Instalaciones para la práctica y observación de la actividad física en la época2.
romana (753 a 476 d. C.)
- Instalaciones y espacios recreativos en la Edad Media (siglo V al XIV d. C.)3.
- Instalaciones y espacios recreativos en el Renacimiento, Barroco e Ilustración4.
(siglo XIV hasta el inicio del siglo XIX)
- Planificación y gestión de instalaciones deportivas en el Período Moderno5.
(principios del siglo XIX hasta mediados de la década de los 70 del siglo XX)
- Tendencias en el diseño y gestión de grandes recintos deportivos6.
contemporáneos

TEMA 2. TIPOLOGÍA DE INSTALACIONES DEPORTIVAS

Introducción1.
Notas sobre la oferta actual de instalaciones deportivas en España2.
Tipología de instalaciones deportivas3.

- Convencionales1.
- Espacios singulares (no convencionales)2.
- Áreas de actividad físico-deportiva3.
- Complejos deportivos y de ocio4.

Reflexiones finales sobre las instalaciones deportivas4.
Retos de la gestión deportiva5.

- Orientación al problema1.
- Intrusismo o miopía2.
- Construcción frente a gestión de instalaciones3.

TEMA 3. DISEÑO, GESTIÓN Y MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES DEPORTIVAS

Introducción1.
Proceso de planificación de instalaciones deportivas2.
Fundamentos del proyecto arquitectónico y del plan de gestión de instalaciones3.
deportivas de nueva planta desde su concepción hasta su apertura

- Plan de definición de la oferta de servicios y productos1.
- Estudio económico-financiero2.
- Modelo organizativo de gestión de instalaciones y servicios3.
- Plan de organización y recursos humanos4.
- Plan de marketing y comunicación5.
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- Plan de accesibilidad universal6.
- Plan de mantenimiento7.
- Plan de seguridad y de emergencia8.
- Plan de calidad9.

Contenidos del proyecto arquitectónico4.
Condiciones de diseño de instalaciones5.
Aplicación del coste energético a instalaciones deportivas tipo6.
Criterios generales de valoración funcional de instalaciones deportivas7.

- Zona exterior y zonas limítrofes del recinto deportivo1.
- Zona perimetral y circulaciones internas (verticales y horizontales)2.

Estimación del coste de planificación, constructivo y de gestión de instalaciones8.
deportivas al aire libre y cubiertas

TEMA 4. INSTALACIONES DEPORTIVAS PARA LA EDUCACIÓN Y EL RECREO

Introducción1.
Antecedentes legislativos de los espacios deportivos para la actividad física escolar2.
El Plan de Extensión de la Educación Física y el deporte en centros docentes no3.
universitarios
Pistas polideportivas al aire libre4.

- Pavimentos deportivos1.
- Orientación y señalización de las pistas polideportivas al aire libre2.
- Material deportivo3.
- Cerramientos4.
- Iluminación5.
- Espacios complementarios6.
- Medidas de ahorro energético7.

Pistas polideportivas cubiertas o en pabellones5.
Pista reducida de atletismo6.
Vasos y piscinas cubiertas de enseñanza7.

- Descripción de los elementos esenciales en una piscina climatizada1.
- Construcción de un vaso de piscina2.
- Temperatura del agua y humedad ambiental3.

Campos de golf y campos de prácticas8.

TEMA 5. ACCESIBILIDAD UNIVERSAL EN INSTALACIONES DEPORTIVAS

Introducción1.
Evolución de la necesidad de diseñar, construir y gestionar instalaciones deportivas2.
accesibles
Accesibilidad universal en instalaciones deportivas de diversa tipología en Estados3.
Unidos
Accesibilidad universal en estadios en el Reino Unido4.
Normativa de accesibilidad en estadios en España5.
Puntos importantes en la evaluación de la accesibilidad universal en recintos6.
deportivos

- Zona exterior y zonas limítrofes del estadio1.
- Medios de comunicación de los clubes con los aficionados con discapacidad2.
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- Medios de transporte al recinto deportivo3.
- Aparcamientos4.
- Itinerarios peatonales adaptados5.
- Puntos de información y venta de entradas6.
- Política de precios para seguidores con discapacidad y sus acompañantes7.
- Puertas de acceso al estadio8.
- Circulaciones horizontales y verticales en el interior del estadio9.
- Ascensores accesibles10.
- Dotación y localización de asientos en graderíos para espectadores con11.
discapacidad
- Localización y dotación de zonas de restauración accesibles12.
- Otros servicios sociales13.
- Aseos adaptados14.
- Zonas de refugio en casos de emergencias15.
- Terreno de juego16.
- Salida del estadio17.
- Personal especializado en las necesidades de espectadores con discapacidad18.

EDITORIAL ACADÉMICA Y TÉCNICA: Índice de libro Manual de equipamientos e instalaciones
deportivas de Paramio, Juan Luis. Beotas, Eduardo. Campos, Carlos. Muñoz, Gustavo
publicado por Editorial Síntesis
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